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düπs«+Á~j·÷Hê+ qj·Tq+ Á|ü<Ûëq+

2023, pHé HÓ\ dü+∫ø£ 

#Ó’¬sàHé >±] dü+<˚X¯+

Á|æj·TyÓTÆq \j·THé‡ $TÁ‘·T˝≤sê qeTùdÔ

pHé e÷dü+ |üÁ‹ø£‘√ MT eTT+<äT≈£î edüTÔqï+<äT≈£î dü+‘√wü+>±
ñ+~. pHé e÷dü+˝À esê¸\T Ä\dü´+ ø±e&É+ eT÷˝≤q
ø±´+|ü⁄\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ Ä\dü´+ nsTT+~. á e÷dü+ πøe\+
3 ø±´+|ü⁄\T ìs¡«Væ≤+#êeTT. á e÷dü+˝À ÄdüT|üÁ‹˝Àì
yÓTsTT+≥HÓHé‡ dü+‘·è|æÔø£s¡+>± ñ+&É&É+ e\q ISO dü]º|òæ¬ø{Ÿ
¬sqT´e˝Ÿ ø±e&É+ »]–+~. πøs¡fi¯˝Àì ø=∫ÃHé˝À ø=qT>√\T #˚dæq HFA $TwüHéqT sêh
eT+Á‹es¡T´\T >ös¡e l >∑+>∑T\ ø£eT˝≤ø£sY >±s¡T ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T
ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·qe+‘·T düVü≤ø±s¡+ n+~kÕÔqì ‘Ó*j·T#˚XÊs¡T.

MT

(\j·THé ø=+&Ü y˚DT eT÷]Ô)
#Ó’s¡àHé- \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø£Ø+q>∑sY,
&Ü. uÛ≤düÿsY e÷&ÛÓø£sY ñ<ës¡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹, πs≈£î]Ô.
Email: kvm5678@gmail.com
Mobile: 63097 20222



>∑¢ø√e÷, &Éj·÷u…{°dt ¬s{ÏH√|ü‹ eT]j·TT yÓT\¢ø£qTï\≈£î dü+ã+~+∫q ìsê∆s¡D eT]j·TT ∫øÏ‘·‡\
ø=s¡≈£î Á|ü‘˚´ø£ ì|ü⁄DT˝…’q yÓ’<äT´\T á øÏ+<ä ‘Ó*|æq s√E\˝À eTq \j·THé‡ ñ<ës¡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹˝À

n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤s¡T.

p˝…’˝À $õ{Ï+>¥ &Üø£ºs¡¢ ‘˚B\T
&Éj·÷u…{°dt ¬s{°Hê ùde\T &Ü. bÕeì ¬s&ç¶ 20 p˝…’, 2023
yÓT\¢ø£qTï ùde\T &Ü. ‘·T\dæ Á|æj·T 1 Ä>∑wüßº, 2023
>±¢ø√e÷ ùde\T &Ü. ã#·TÃ dæ+<ÛäT 3 Ä>∑wüßº, 2023

Á|ü‘˚´ø£ H˚Á‘· ùde\T eT]j·TT ì|ü⁄DT˝…’q 
&Üø£ºs¡¢ dü+<äs¡Ùq düeTj·÷\T

2

Venu Murthy,

Thank you for sharing the report of the Lions Club of Karimnagar

Dr. Bhaskar Madhekar Charitable Eye Hospital and

THAMASOMA JYOTHIRGAMAYA e-Magazine.

It is great to see the wonderful performance in June. Excellent

coverage of Hospital activities. Keep the good work going.

My hearty congratulations and compliments to you and your team.

Board Appointee & Trustee

Lions International
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eTq \j·THé‡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹ #Ó’¬sàHé \j·THé
ø=+&É y˚DT eT÷]Ô >±s¡T ø±s¡´<ä]Ù \j·THé
Á|üø±wt ôVA\¢ eT]j·TT &Üø£ºsY $»jYT <˚XŸ
eTTUŸ >±s¡¢‘√ ø£*dæ πøs¡fi¯˝Àì ø=∫Ã˝À »]–q
Ä˝Ÿ Ç+&çj·÷ 81e ÄbÕú*àø˘ ø±qŒ¤¬sHé‡≈£î
Vü‰»¬s’, H˚Á‘· yÓ’<ä´ ∫øÏ‘·‡˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚
Ä<ÛäTìø£ |ü]ø£sê\T düTe÷s¡T s¡÷. 75 \ø£å\T
yÓ∫Ã+∫ ø=qT>√\T #˚j·T&É+ »]–q $wüj·T+
MT≈£î $~‘·y˚T.

á |ü]ø£s¡+ ø£+{Ï |üØø£å düeTj·÷ìï ‘·–Z+∫
>±¢ø√e÷ô|’ n+‘·s¡› èwæºì ô|+#·T‘·T+~.

á Vü≤+Á|ò” |ò”˝Ÿ¶ mq˝…’»sY nH˚~ eTìwæ jÓTTø£ÿ
<äèX¯´ πøåÁ‘êìï ø=*#˚ kÕ<Ûäq+, Á|ü‘˚´øÏ+∫
yÓ÷H√≈£î´\sY $Ee˝Ÿ |ò”˝Ÿ¶qT >∑T]Ô+#·&É+ ø√dü+
ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. mq˝…’»sY jÓTTø£ÿ |òü*‘ê\T <äèwæº
˝À|ü+ jÓTTø£ÿ s¡ø±ìï >∑T]ÔkÕÔsTT. >±¢ø√e÷

ìsê∆s¡D/ Ád”ÿì+>¥, |üs¡´y˚ø£åD eT]j·TT düVü‰j·T+
ø√dü+ ñ|üjÓ÷–+#˚ Ä<ÛäTìø£ kÕ<Ûäq+.

s√– ôd≥|tqT $TqVü‰sTT+∫, mq˝…’»sY |üØø£å
Á|ü‹ ø£+{ÏøÏ <ë<ë|ü⁄ 5-8 ì$TcÕ\T |ü&ÉT‘·T+~.
Ç~ <äèX¯´ πøåÁ‘·+˝À ì]›wüº bÕsTT+≥¢ e<ä›
ñB›|üqqT >∑T]Ô+#˚ ¬s{°Hê kÕeTsêú´ìï n+#·Hê
y˚düTÔ+~. Vü≤+Á|ò” $Ee˝Ÿ |ò”˝Ÿ¶ MT <äèwæº jÓTTø£ÿ
düTìï‘·‘ê«ìï n+#·Hê y˚düTÔ+~.

n‘·´+‘· Ä<ÛäTìø£yÓTÆq á j·T+Á‘· |ü]ø£sêìï
düeT≈£Ls¡Ã&É+‘√ bÕ≥T Bì yê&Éø£+ eT]j·TT
ìs¡«Vü≤D $<Ûëq+ô|’ ÄdüT|üÁ‹ dæã“+~øÏ Á|ü‘˚´ø£
•ø£åD ø±s¡´Áø£eT+ @sêŒ≥T #˚j·T&É+ »]–q~.

Á|ü»\≈£î Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä´+ n‘·´+‘· #·eø£>±
n+~+#·&Éy˚T e÷ jÓTTø£ÿ \ø£å´+ nì ÄdüT|üÁ‹
#Ó’¬sàHé \j·THé ø=+&Ü y˚DT eT÷]Ô nHêïs¡T.
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‘·.CÀ´.: qeTùdÔ &Üø£ºsY >±s¡T ‘·eTk˛e÷
CÀ´‹s¡ZeTj·T |üÁ‹ø£≈£î kÕ«>∑‘·+

&Üø£ºsY Vü‰]ø£: qeTùdÔ 

‘·.CÀ´.: &Üø£ºs¡T >±s¡T e÷ bÕsƒ¡≈£î\≈£î MT
>∑T]+∫ ≈£î¢|üÔ+>± $e]+#·+&ç

&Üø£ºsY Vü‰]ø£: H˚qT &Üø£ºsY Vü‰]ø£, e÷ dü«düú\+
dæ~›ù|≥. H˚qT MBBS #Ó˝…à&É yÓT&çø£˝Ÿ ø±˝ÒJ˝À
#˚XÊqT eT]j·TT &ç|ü¢e÷ ÇHé nbÕú˝≤à\J
düs√õ˙<˚$ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À #˚XÊqT. e÷ yês¡T
eTVü‰sêh yêdüÔe⁄´\T &Ü. dü+»jYT
ø£Ø+q>∑sY˝Àì ˝À≥dt Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À q÷´s√
düs¡®Hé>± |üì#˚düTÔHêïs¡T.

‘·.CÀ´.: \j·THé‡ #ê]fÒãT˝Ÿ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝ÀøÏ m˝≤
sêe&É+ »]–q~.

&Üø£ºsY Vü‰]ø£: e÷yês¡T ø£Ø+q>∑sY˝À ôd{Ï˝Ÿ
nj·÷´s¡T ø±ã{Ïº H˚qT ø£Ø+q>∑sY sêe&É+
»]–q~. n|ü⁄Œ&˚ Hê≈£î á ÄdüT|üÁ‹ >∑T]+∫
‘Ó*dæq~. Çø£ÿ&É ù|ôw+≥T¢ m≈£îÿe>± sêe&É+
e\q |üì˝À eT+∫ nqTuÛÑe+ edüTÔ+<äH˚
ø±s¡D+ ˇø£≥sTT‘˚, Ç~ #ê]fÒãT˝Ÿ ø±ã{Ïº
ù|<äyêfi¯fl≈£î ùde #˚j·T&É+ nH˚~ eTs=ø£
ø±s¡D+. 2014 qT+&ç Çø£ÿ&˚ |üì#˚düTÔHêïqT.

‘·.CÀ´.: á düs¡®Ø\˝À @y˚T$T s¡ø±\T ñHêïsTT?

&Üø£ºsY Vü‰]ø£: ˇø£{Ï SICS n+fÒ Small

Incision Cataract Surgery, Ç~ e÷qT´e˝Ÿ>±

#˚kÕÔs¡T. B+{À¢ 6mm ø£{Ÿ #˚j·T&É+
»s¡T>∑T‘·T+~.  ¬s+&√~ Phaco Ç~ |üP]Ô>±
yÓTw”Hé‘√ #˚ùd~. B+{À¢ πøe\+ 2mm ø£{Ÿ
#˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Incision ‘·≈£îÿe
ñ+≥T+~ ø±ã{Ïº >±j·T+ ‘=+<äs¡>±
e÷qT‘·T+~ eT]j·TT ù|ôw+≥T≈£î m≈£îÿe nedüú
ñ+&É<äT. e÷qT´e˝Ÿ>± nsTT‘˚ ø£+{Ï øÏ+<ä
Ç+C…ø£åHé #˚dæ #˚kÕÔs¡T, n<˚ Phaco nsTT‘˚
yÓTw”Hé‘√ #˚kÕÔs¡T ø±ã{Ïº ø£+{À¢ Á&Ü|t‡ e÷Á‘·y˚T
y˚dæ #˚kÕÔs¡T.

‘·.CÀ´.: á düs¡®Ø\T me]øÏ #˚kÕÔs¡T 

&Üø£ºsY Vü‰]ø£: kÕ<Ûës¡D+>± e÷qT´e˝Ÿ>± #˚ùd
SICS düs¡®Ø\T ø±´+|ü⁄ <ë«sê e#˚Ã ù|ôw+≥¢≈£î
#˚kÕÔeTT. Ç‘·s¡T\≈£î ≈£L&Ü #˚kÕÔeTT.
m+<äTø£+fÒ e÷qT´e˝Ÿ>± #˚ùd düs¡®Ø\T ‘·≈£îÿe
Ks¡TÃ‘√ ≈£L&çq$. Phaco nsTT‘˚ ø=+#Ó+ Ks¡TÃ

ø£Ø+q>∑sY \j·THé‡ ø£¢uŸ &Ü. e÷&˚ø£sY #ê]fÒãT˝Ÿ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹
yÓ’<ä´ Á|üeTTKT\T eT]j·TT düs¡®Hé &Üø£ºsY Vü‰]ø£ >±] Ç+≥s¡÷«´
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m≈£îÿe. &ÉãT“\T ô|{Ïº Ä|üπswüHé #˚sTT+#·T≈£îH˚
yêfi¯ófl m≈£îÿe>± Phaco #˚sTT+#·T≈£î+{≤s¡T.

‘·.CÀ´.: ndü\T á ø±´≥sêø˘º düs¡®Ø nedüs¡+
sê≈£î+&Ü n+fÒ #·÷|ü⁄ eT+<ä–+#·≈£î+&Ü
@eTsTTHê eT÷&ÉT C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√e#êÃ.

&Üø£ºsY Vü‰]ø£: n˝≤ @MT˝Ò<äT. Ç~ ej·TdüT
Á|üø±s¡+ kÕ<Ûës¡D+>± e#˚Ã<˚. ø±˙ &Éj·÷u…{Ïø˘
ù|ôw+≥¢≈£î, e+X¯bÕs¡+|üs¡´+>± e#˚Ã yê]øÏ
ø=+#Ó+ ‘=+<äs¡>± edüTÔ+~.

‘·.CÀ´.: ∫qï|æ\¢\˝À á ø±´≥sêø˘º düeTdü´ e#˚Ã
neø±X¯+ ñ+<ë? n~ m˝≤ ‘Ó\TdüTÔ+~.?

&Üø£ºsY Vü‰]ø£: ∫qï|æ\¢\˝À ≈£L&Ü e#˚Ã
neø±X¯+ ñ+~. #ê˝≤ ‘·≈£îÿe eT+~˝À @&Ü~
˝À|ü⁄ |æ\¢\≈£î ≈£L&Ü edüTÔ+~. n~ m˝≤
‘Ó\TdüTÔ+~ n+fÒ ø£qTbÕ|ü ‘Ó\¢>± e÷s¡T‘·T+~.
<ë+‘√ yê]øÏ #·÷|ü⁄ eT+<ä–düTÔ+~. n~ eTq+
>∑eTì+∫ ‘=+<äs¡>± &Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+∫
Á{°{ŸyÓT+≥T #˚sTT+#·Tø√yê*.

‘·.CÀ´.: Ä|üπswüHé #˚düT≈£îHêï yêfi¯fl≈£î eT∞¢
n<ë›\T nedüs¡e÷ ˝Òø£ n$˝Ò≈£î+&Ü #·÷|ü⁄
kÕ<Ûës¡D+>± #·÷&Ée#êÃ?

&Üø£ºsY Vü‰]ø£: n+fÒ ø£+{Ï˝À ôdŒ]ø£˝Ÿ düeTdü´
ñqï≥¢sTT‘˚ Ä|üπswüHé ‘·sê«‘· n<ë›\T Äedüs¡+
˝Ò≈£î+&Ü kÕ<ës¡D #·÷|ü⁄ edüTÔ+~. n<˚
dæ*+Á&çø£˝Ÿ nsTT‘˚ n<ë›\T nedüs¡eTe⁄‘êsTT.
<ëìøÏ y˚πs ˝…Hé‡\T n+fÒ {À]ø˘ ˝…Hé‡\T
ñ+{≤sTT. n$ yê&ç‘˚ ø£+{Ï n<ë›\ nedüs¡+
ñ+&É<äT.

‘·.CÀ´.: Ä|üπswüHé ‘·sê«‘· eT∞fl ø£+{Ï #·÷|ü⁄

düeTdü´ e#˚Ã neø±X¯+ ñ+<ë?

&Üø£ºsY Vü‰]ø£: kÕ<Ûës¡D+>± ñ+&É<äT ø±˙ ø=+‘·
eT+~˝À ø£+{Ïô|’ zô|dæ{° ‘·>∑TZ‘·T+~.
n≥Te+{Ïyês¡T #·÷|ü⁄ eTãT“>± ñ+<äì eT∞fl
ekÕÔs¡T. <ëìøÏ y˚TeTT ø£¬s+≥T <ë«sê ∫øÏ‘·‡
#˚dæ Ä ˇù|dæ{°ì rùdkÕÔeTT. á ˇù|dæ{°
‘·>∑Z&ÉäeTH˚~ SICS Ä|üπswüq¢˝À m≈£îÿe ekÕÔsTT
Phaco˝À nsTT‘˚ ‘·≈£îÿe ñ+{≤sTT. 

‘·.CÀ´.: á ø±´≥sêø˘º ø±≈£î+&Ü Ç‘·s¡ ø£+{Ï
düeTdü´\≈£î Çø£ÿ&É ∫øÏ‘·‡ n+~kÕÔsê? 

&Üø£ºsY Vü‰]ø£: ˝Ò<ä+&û Çø£ÿ&É πøe\+ ø±´≥sêø˘º
eT]j·TT ø=Øõj·TyéT n+fÒ ø£+{Ïô|’ e÷+dü+
ô|s¡>∑&É+, M{ÏøÏ e÷Á‘·y˚T ∫øÏ‘·‡ ñ+~. <ë+‘√
bÕ≥T &Éj·÷u…{°dt ¬s{°Hê, >±¢ø√e÷ eT]j·TT
yÓT\¢ø£qTï\≈£î ∫øÏ‘·‡ á eT<Ûä´H˚ ÁbÕs¡+_Û+#ê+.
meT¬s®˙‡ düØ«düT ˝Ò<äT.

‘·.CÀ´.: #ê˝≤ #·ø£ÿì düe÷#ês¡$T∫Ãq+<äT≈£î
<∏ë+≈£L´ &Üø£ºs¡T >±s¡T.

&Üø£ºsY Vü‰]ø£: <∏ë+≈£L´
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Á|ü»\≈£î n‘ê´<ÛäTìø£ yÓ’<ä´+ n+~+#ê\H˚
\ø£å´+‘√ |üì#˚düTÔqï \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø£Ø+q>∑sY
&Ü. uÛ≤düÿsY e÷&Û˚ø£sY ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹, Ç{°e\
>±¢ø√e÷ ìsê∆s¡D ø√dü+ Á|ü‘˚´ø£ Ä<ÛäTìø£ j·T+Á‘·
|üs¡ø£sêìï ø=qT>√\T #˚j·T&É+ »]–q~. á
Ä<ÛäTìø£ j·T+Á‘êìï eTq Á|æj·T‘·eT Hêj·T≈£î\T,
sêh eT+Á‹es¡T´\T >ös¡e l >∑+>∑T\ ø£eT˝≤ø£sY
>±s¡T ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T
ÄdüT|üÁ‹ ùde\qT ø=ìj·÷&Üs¡T. >∑‘· 35
dü+e‘·‡sê\T>± H˚Á‘· yÓ’<ä´+ n+~dü÷Ô á ÁbÕ+‘·
Á|ü»\≈£î m+‘√ ùde #˚düTÔqï+<äT\≈£î
n_Ûq+<äq\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À
ø£Ø+q>∑sY eTTìdæ|ü˝Ÿ ø±s=ŒπswüHé #Ó’¬sàHé >ös¡e l
j·÷<ä–] düTì˝Ÿ sêe⁄, ÄdüT|üÁ‹ #Ó’¬sàHé \j·THé
ø=+&Ü y˚DTeT÷]Ô, yÓ’dt #Ó’¬sàHé \j·THé ∫<äTs¡

düTπsXŸ, m–®≈£L´{Ïyé düuÛÑT´\T \j·THé &Ü. {Ï.
eTTs¡[<Ûäs¡ sêe⁄ eT]j·TT ø√˝≤ nHêï¬s&ç¶,
ø£Ø+q>∑sY \j·THé‡ ø£¢uŸ n<Ûä´≈£åî&ÉT \j·THé ô|~›

$<ë´kÕ>∑sY, ø±s¡´<ä]Ù \j·THé yÓT‘·T≈£î dü‘·´+,
ø√XÊ~Ûø±] \j·THé u§&É¢ ø£èwüí ÄdüT|üÁ‹ dæã“+~
‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.
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‘˚B 25 pHé, 2023 s√Eq eT˝≤¢|üPsY
eT+&É\+ eTT‘·´+ù|≥ Á>±eT+˝À \j·THé‡ ø£¢uŸ
Ä|òt eT˝≤¢|üPsY Ä<Ûä«s¡´+˝À H˚Á‘·yÓ’<ä´ •_Ûs¡+
ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Á>±eT+˝Àì düTe÷s¡T 200
eT+~øÏ H˚Á‘·|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ Ä|üπswüHé
nedüs¡eTTqï yê]ì πs≈£î]Ô ÄdüT|üÁ‹øÏ
‘·s¡*+#·&É+ »]–q~. á dü+<äs¡“¤+>± \j·THé‡
ø£¢uŸ Ä|òt eT˝≤¢|üPsY n<Ûä´ø£å, ø±s¡´<ä]Ù
ø√XÊ~Ûø±s¡T\qT n_Ûq+~+#ês¡T.

‘˚B 29 pHé, 2023 s√Eq yÓT≥Tº|ü*¢
eT+&É\+, yÓ\T¢\¢ Á>±eT |ü+#êsTTr˝À
\j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt yÓT≥Tº|ü*¢ yê] Ä<Ûä«s¡´+˝À
ñ∫‘· H˚Á‘·yÓ’<ä´ •_Ûs¡+ düs¡Œ+∫ >∑÷&É÷s¡T
s¡õì ‹s¡T|ü‹ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á
•_Ûs¡+˝À Á>±eT+˝Àì düTe÷s¡T 150
eT+~øÏ H˚Á‘·|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ Ä|üπswüHé
nedüs¡eTTqï yê]ì πs≈£î]Ô ÄdüT|üÁ‹øÏ
‘·s¡*+#·&É+ »]–q~.
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‘˚B 30 pHé, 2023 s√Eq sêsTTø£˝Ÿ eT+&É\
πø+Á<ä+˝À \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt sêsTTø£˝Ÿ yê]
Ä<Ûä«s¡´+˝À ñ∫‘· H˚Á‘·yÓ’<ä´ •_Ûs¡+ ìs¡«Væ≤#ês¡T.
á •_Ûs¡+˝À Á>±eT+˝Àì düTe÷s¡T 160 eT+~øÏ
H˚Á‘·|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ Ä|üπswüHé nedüs¡eTTqï

yê]ì πs≈£î]Ô ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+#·&É+ »]–q~.
á •_Ûs¡+˝À \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt sêsTTø£˝Ÿ
n<Ûä´≈£åî&ÉT ~yêø£sY ¬s&ç¶‘√ bÕ≥T ø£¢uŸ düuÛÑT´\T
bÕ˝§ZHêïs¡T.
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\j·THé‡ ø£¢uŸ $TÁ‘·T\≈£î 
eTTK´ $q‹ 

MTs¡T m+‘√ ÁX¯eTø√]Ã, MT neT÷\´yÓTÆq düeTj·÷ìï
yÓ∫Ã+∫ ù|<ä Á|ü»\ ø=s¡≈£î #˚düTÔqï ùde
n_Ûq+<ä˙j·T+. MTjÓTTø£ÿ ùde≈£î ‘·–q ÁbÕ#·Ts¡´+
‘˚yê\H˚ ‘·\+|ü⁄‘√H˚ á |üÁ‹ø£ Á|ü#·T]düTÔHêïeTT. 

ø±ã{Ïº <äj·T#˚dæ MTs¡T ìs¡«Væ≤+#˚ H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûsê\
jÓTTø£ÿ düe÷#ês¡+, nq>± H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+ mø£ÿ&É
ìs¡«Væ≤+∫q~, bÕ˝§Zqï \j·THé‡ n~Ûø±s¡T\T, düuÛÑT´\T
eT]j·TT Ç‘·s¡ Á>±eT n~Ûø±s¡T\ ù|s¡¢‘√ bÕ≥T m+‘·
eT+~øÏ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T eT]j·TT X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡
m+‘·eT+~øÏ #˚sTT+#ês¡T, yÓTT<ä\>∑T $esê\T
eT]j·TT ø£˙dü+ ¬s+&ÉT eTTK´yÓTÆq bò˛{À\T MT ø£¢uŸ
u≤´qs¡T ø£ì|æ+#˚$<Ûä+>± rdüTø=ì e÷ áyÓTsTT˝Ÿ≈£î
˝Ò<ë yê≥‡|t <ë«sê |ü+|æ+#·+&ç.

Email: kvm5678@gmail.com
yê≥‡|t q+ãs¡T: 63097 20222

Lions Club of Karimnagar 
Dr. Bhaskar Madhekar 
Charitable Eye Hospital 

MAY PERFORMANCE

n Total OP saw: 2985

n Total outreach camps conducted: 3
(Because of summer could not
conducted camps)

n Total surgeries performed: 501

n Free cataract surgeries performed:
106

n Payment surgeries: 395

n Number of retina OP: 42

n Number of OCTs: 26

n Number of injections given is: 4

n Glaucoma OP: 23

n Number of VFA: 10

n Yag: 1

n Number of Squint OP: 12

n Squint surgery performed: 1

Konda Venu Murthy 
Chairman
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ø£Ø+q>∑sY \j·THé‡ ø£¢uŸ &Ü. e÷&ÛÓø£sY ñ<ës¡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹, πs≈£î]Ô

H e÷ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ >∑‘· 35 dü+e‘·‡sê\ qT+&ç ø£+{Ï dü+s¡ø£åD eT]j·TT ø£+{Ï X¯óø£¢+
düeTdü´\qT ‘·–Z+#·&É+˝À Á>±eTdüTÔ\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œk˛Ô+~

H nìï bòÕø√meT*‡|òæπøwüHé X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T πøe\+  HêeTe÷Á‘·|ü⁄ πs≥T‘√ n‘ê´<ÛäTìø£yÓTÆq
ø£+{Ï dü+s¡ø£åDqT n+~düTÔ+~. 

H Á|ü‹ HÓ˝ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü SICS X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\T #˚düTÔHêïeTT

H yêsêìøÏ Hê\T>∑TkÕs¡T¢ Á|ü»\ e<ä›≈£î yÓ[fl  ø±´+|ü⁄\qT ìs¡«Væ≤düTÔHêïeTT

H H˚Á‘· •_Ûsê\˝À e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü yêsêìøÏ  2 s√E\T ñ∫‘· yêø˘ ÇHé X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\T
#˚düTÔHêïeTT.

H &Éj·÷u…{°dt ¬s{°H√|ü‹, >∑¢ø√eT eT]j·TT yÓT\¢ø£qTï düeTdü´\≈£î y˚TeTT ∫øÏ‘·‡ #˚düTÔHêïeTT.

H ÇHé ù|ôw+≥¢≈£î dü]|ü&Ü yÓTT‘·Ô+ 100 |ü&Éø£\T n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT

H yÓTT‘·Ô+ Ä|üπswüHé ~∏j˚T≥s¡T¢ 8 eT]j·TT 9 OT fÒãT˝Ÿ‡ n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT

H yÓTT‘·Ô+ yÓ’<äT´\T 6

H yÓTT‘·Ô+ dæã“+~ 55

H ISO 9001 dü]º|òæ¬ø{Ÿ bı+<ä&É+ »]–q~

H ISO 9001 Á^Hé dü]º|òæπø{Ÿ bı+<ä&É+ »]–q~

H s√>∑T\qT s¡yêD≤ #˚j·T&ÜìøÏ 2 ãdüT‡\T ñHêïsTT

H ÄdüT|üÁ‹ 3 mø£sê˝À¢ $düÔ]+∫ ñ+~

H ÄdüT|üÁ‹øÏ Ç#˚Ã $sêfi≤\T ÇHéø£yéT{≤ø˘‡ 80G qT+&ç $TqVü‰sTT+#·ã&Ü¶sTT
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Do's - #˚j·Te\dæq$
1. Follow medicine as advised by the

Doctor.

&Üø£ºsY dü÷∫+∫q $<Ûä+>± eT+<äT\T yê&Ée˝…qT.

2. Bring all the prescribed medicines and

discharge card every time you come

to Hospital.

MT≈£î Ç∫Ãq N{°ì eT]j·TT &çXÊÃsY® ø±s¡T¶qT
ÄdüT|üÁ‹øÏ e∫Ãq Á|ü‹kÕ] rdüTø=ì sêe˝…qT. 

3. Wash your hands properly and instill

one drop of the prescribed medicine.

#˚‘·T\T X¯óÁuÛÑ+>± ø£&ç–, s√–øÏ Áyêdæ Ç∫Ãq ø£+{Ï
#·Tø£ÿ\ eT+<äTqT ˇø£ #·Tø£ÿ e÷Á‘·y˚T ø£+{Ï˝À
y˚j·T+&ç.

4. Give a gap of 10-15 minutes between

two different eye drops.

¬s+&ÉT s¡ø±\ #·Tø£ÿ\ eT+<äT\ eT<Ûä´q ø£˙dü+ 10-15
ì$TcÕ\ e´e~Û Çe«+&ç.

5. Use goggles to avoid discomfort from

glare and dust for one month.

ø±+‹ ˝Ò<ë yÓ\T‘·Ts¡T qT+&ç, <äTeTTà qT+&ç ø£+{Ïì
ø±bÕ&É&ÜìøÏ q\¢ n<ë›\T ˇø£ HÓ\es¡≈£î yê&É+&ç.

6. You can take your normal diet.

MTs¡T m|üŒ{Ï˝≤>±H˚ s√E ‹H˚ ÄVü‰s¡+ rdüTø√e#·TÃ.

7. You can watch TV/Read/Write.

MTs¡T {°M #·÷&É&É+, #·<äe&É+ Áyêj·T&É+
#˚j·Te#·TÃ.

8. You can brush and shave. Take care

to avoid entry of water into eyes.

MT ø£+{Ï ˝ÀìøÏ ˙s¡T b˛≈£î+&Ü ùw$+>¥ #˚düTø√e&É+,
|üfi¯ófl ‘√eTTø√e&É+ #˚j·Te#·TÃ.

Don'ts - #˚j·T≈£L&Éì$
1. Do not discontinue medication for any

reason.

@ ø±s¡D+ #˚‘· HÓ’Hê ø£+{Ï #·Tø£ÿ\ eT+<äT ø±ì
e÷Á‘·\T ø±ì y˚düTø√e&É+ Ä|ü≈£L&É<äT.

2. Do not rub your eyes. Do not touch the

eye with anything like hand kerchief, cloth

or tissue paper.

MT ø£+{Ïì s¡T<ä›≥+, ø£fi¯ófl ‘·T&Ée&ÜìøÏ #˚‹
s¡Te÷\T, ã≥º, {ÏwüO´ ù||üsY ˝≤+{Ï$ yê&É≥+
#˚j·T≈£L&É<äT.

3. Do not neglect any general acute

infections like Cold, Cough. Consult your

doctor immediately.

»\TãT, <ä>∑TZ, yÓTT<ä\>∑T rÁeyÓTÆq n+≥÷ yê´<ÛäT\T
ñqï≥¢sTT‘˚ MT &Üø£ºs¡T e<ä›≈£î yÓfi¯¢&É+˝À nÁX¯<ä›
#˚j·Tø£+&ç.

4. Do not lift heavy things in the first week

after Surgery.

ø£+{Ï Ä|üπswüHé nsTTq ‘·sê«‘· yÓTT<ä{Ï yês¡+˝À
m˝≤+{Ï ãs¡Te⁄\T m‘·Ô≈£L&É<äT.

5. Do not take head bath for 2 weeks. Do

not splash water to wash your eyes for

two weeks.

ø£+{Ï Ä|üπswüHé nsTTq ‘·sê«‘· ¬s+&ÉT yêsê\ bÕ≥T
‘·\ kÕïq+ #˚j·T≈£L&É<äT. ø£fi¯¢˝ÀøÏ ˙s¡T b˛≈£î+&Ü
#·÷düTø√yê*.

6. Avoid chewing tobacco / Betelnuts etc.,

Smoking & Drinking Alcohol for one

month.

ˇø£ HÓ\ es¡≈£î bı>±≈£î, »sê› eT]j·TT yê{Ï
ñ‘·Œ‘·TÔ\T, eø£ÿ\T qeT\&É+, bı>∑ Á‘ê>∑&É+,
eT<ä´bÕq+ ˝≤+{Ï$ #˚j·T≈£L&É<äT.

7. Do not put the eye drops in the other eye

prescribed for the operated eye. 

Ä|üπswüHé #˚dæq ø£+{Ï ø=s¡≈£î Áyêdæq #·Tø£ÿ\ eT+<äT
Ä|üπswüHé #˚j·Tì ø£+{À¢ y˚j·T≈£L&É<äT.
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y˚TeTT #˚düTÔqï H˚Á‘· j·T»„+˝À uÛ≤>∑+>± ùdyê
uÛ≤e+ ø£*–q $TÁ‘·T\+<ä]ì uÛ≤>∑kÕ«eT´+
#˚j·÷\H˚ ‘·\+|ü⁄‘√ H˚Á‘·CÀ´‹ ø±s¡´Áø£e÷ìï
ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ »]–q~. á ø±s¡´Áø£eT+˝À
bÕ˝§ZqT≥≈£î πøe\+ ¬s+&ÉT y˚\ s¡÷bÕj·T\T
#Ó*¢+∫q≥¢sTT‘˚ yê] ù|s¡TMT<ä ø±˙ ˝Ò<ë yês¡T
dü÷∫+∫q yê] ù|s¡T MT<ä ø±˙ ˇø£ ìs¡Tù|<ä≈£î
ˇø£ IOL düs¡®Ø #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç˝≤

m+‘·eT+~¬ø’Hê ¬s+&ÉTy˚\ #=|ü⁄Œq Ç∫Ã
ù|<äyê]øÏ ø£+{Ï #·÷|ü⁄qT ãVüQeT‹>± Çe«+&ç.
ˇø£ n+<ÛäT&çøÏ #·÷|ü⁄ Á|ükÕ~+#·&É+ ø£Hêï >=|üŒ
<ëq+ Ç+πøeTT+≥T+~.

MTjÓTTø£ÿ |ü⁄{Ïºqs√E, ô|[¢s√E ˝Ò<ë MT |æ\¢\
|ü⁄{Ïºqs√E dü+<äs¡“¤+>± MTs¡T ¬s+&ÉT y˚\T
$sê\$T∫Ã ˇø£ ù|<äyê&çøÏ #·÷|ü⁄qT ãVüQeT‹>±
Çe«+&ç.

H˚Á‘·CÀ´‹
.....ø£+{Ï #·÷|ü⁄qT ãVüQeT‹>± Çe«+&ç


